
Psychodramatische Arrangements in der Paarberatung 

Die Fortbildung wendet sich an Beraterinnen und Berater, die psychodramatische 
Arrangements in der Paarberatung einsetzen wollen. Psychodramatische 
Arrangements wie z.B. Paarskulpturen, Rollenspiel und Vignetten, Rollentausch, 
Rollenwechsel und Rollenfeedback, Spiegel, Rollenatom, Geschichten und Märchen, die 
Verwendung von Symbolen, Zauberladen, Zwiegespräche und Zeitreisen helfen, 
unbewusste Strukturen von Paarbeziehungen zu verstehen, Paarthemen zu 
fokussieren  und angemessene Interventionen für die Paarberatung zu entwickeln. 
Der Blick richtet sich dabei sowohl auf die Partnerschaft als auch auf die einzelnen 
Partner. Die abwechselnde Fokussierung auf die Partner als eigenständige Individuen 
und die Partnerschaft beruht auf der Überzeugung, dass eine wertschätzende 
Selbstreflektion und persönliche Entwicklung Grundvoraussetzungen für eine 
tragfähige Paarbeziehung sind und dass eine gute Partnerschaft eine wertvolle 
Ressource für die persönliche Lebensgestaltung ist. Es besteht die Möglichkeit Paare 
aus eigenen Paarberatungen vorzustellen. 

Referent: Andreas Schulz, Psychodrama-Therapeut, Supervisor (DGSv)
www.lebendigepartnerschaft.de

Orga: Birgitta Wildenauer, Psychodrama-Leiterin (i.A.), Paartherapeutin (i.A.), 
Supervisorin (DGSv) 
wilde-supervision@gmx.net 

Ort:    Katharinenhaus, Leibnizstr. 4 in 39104 Magdeburg

Zeiten: 07. Juni 2010, 09:00 – 18:00 Uhr (7 Zeitstunden)
   08. Juni 2010, 09:00 – 16:00 Uhr (6 Zeitstunden)

Kosten: 130 €  

Anmeldungen bitte bis zum 15.05.2010 an:
Evangelische Erwachsenenbildung 
Leibnizstr.4
39104 Magdeburg
Tel.: 0391/5346466
Fax:  0391/5346469
eeb@ekkps.de
www.eeb-sachsen-anhalt.de 
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